
Produkt                                                                          
Resource®   
Ultra

Resource®  
2.0+fibre

Resource®  
2.0

Resource®  
Activ

Resource®   
Protein

Resource®  
Ultra Fruit

Resource® 

Addera® Plus

Extra energi- och  
proteinrik närings-
dryck med hög andel 
vassleprotein. Mycket 
näring på liten volym.

Komplett, energirik  
näringsdryck med 
protein och prebiotiska 
fiber.

Komplett, energirik 
näringsdryck med 
protein.

Komplett, energi-  
och proteinrik närings-
dryck som är rik på 
omega-3, D-vitamin 
och kalcium.

Komplett, proteinrik 
näringsdryck med 
relativt låg fetthalt.

Klar, energirik  
näringsdryck med  
extra protein. Innehåller 
100 % vassleprotein 
och är fettfri.

Klar, energirik närings-
dryck baserad på frukt- 
juice. Innehåller 100 % 
vassleprotein och är 
fettfri.

Upphandlad

NÄRINGSVÄRDE PER 100 ML (PER FLASKA)

Energi kcal 225 (281) 200 (400) 200 (400) 160 (320) 125 (250) 150 (300) 150 (300)

kJ 941 (1176) 835 (1670) 840 (1680) 670 (1340) 527 (1054) 637 (1274) 637 (1274)

Fett g 11,2 (14) 8,7 (17,4) 8,7 (17,4) 7,4 (14,8) 3,5/3,4* (7/6,8*)

Kolhydrater g 15 (18,8) 20 (40) 21,4 (42,8) 12,6 (25,2) 14 (28) 30,5 (61) 33,5 (67)

- varav laktos g <0,5 (<0,63) <1,0 (<2,0) <0,5 (<1,0) <0,5 (<1,0) <0,5 (<1,0) <0,5 (<1,0) <0,5 (<1,0)

Fiber g 2,5 (5) 1,5 (3) 0/<0,5* (0/<1,0*)

Protein g 16 (20) 9 (18) 9 (18) 10 (20) 9,4 (18,8) 7 (14) 4 (8)

% kcal protein 28 % 18 % 18 % 25 % 30 % 19 % 11 %

Åldersrekommendation Från 14 år Från 3 år Från 3 år För vuxna Från 3 år Från 10 år Från 3 år

Volym per flaska 125 ml 200 ml 200 ml 200 ml 200 ml 200 ml 200 ml

SJUKDOMSRELATERAD UNDERNÄRING OCH SAMTIDIGT:

Sårläkning/trycksår

KOL

Cancer

Hjärtsvikt

Infektion

Sarkopeni

Malabsorption

Vätskerestriktion

Osteoporos,  
falltendens, fraktur

Diabetes typ 1 & 2

Förstoppning/Diarré

  
*Beroende på smak. Se respektive produktfaktablad för mer detaljerad information.  
Allergener: Kontrollera alltid förpackningen för aktuell allergeninformation. Alla Resource® näringsdrycker är glutenfria. 

RESOURCE®  
NÄRINGSDRYCKER



Information till hälso- och sjukvårdspersonal

Resource® näringsdrycker är livsmedel för speciella medicinska ändamål. För kostbehandling av  
patienter med malnutrition eller med risk för malnutrition. Ska användas under medicinsk övervakning.

Nestlé Health Science, Box 6026, 102 31 Stockholm  I  Tfn: 020-78 00 20   
nestlehealthscience@se.nestle.com  I  www.nestlehealthscience.se

+ +

	 FÖRMIDDAG 	 EFTERMIDDAG	 KVÄLL
	 kl 10.00	 kl 15.00	 kl 20.30

	 FRUKOST	 LUNCH	 KVÄLLSMAT

  
NÄRINGSDRYCKER

	TIPS!
•  	Resource® näringsdrycker är färdiga att dricka 
•  	Skakas före användning
• 	Serveras med fördel kyld
• 	Kan med fördel delas upp i mindre portioner
• 	Kan frysas till god glass
• 	Kan värmas upp till max 70°C om du vill ha en varm dryck
• 	Testa att byta ut mjölken i matlagning mot Resource® med  
	 neutral- eller vaniljsmak
• 	Öppnade produkter ska förvaras i kylskåp och förbrukas inom  
	 24 timmar
• 	Produkt som hällts upp ur förpackningen ska täckas väl och
	 konsumeras inom 6 timmar vid förvaring i rumstemperatur

	Så här kan en dag se ut

Beställningsinformation	
PRODUKT SMAK FÖRPACK. BEST.NR.

Resource® 
Ultra 125 ml

Kaffe 
Hasselnöt
Jordgubb
Vanilj

4 x 125  ml 
4 x 125  ml 
4 x 125  ml 
4 x 125  ml

99 97 43
99 97 44 
99 97 45 
99 97 46  

Resource® 
2.0+fibre

Aprikos 
Skogsbär
Neutral
Jordgubb
Kaffe 
Choklad
Vanilj

4 x 200  ml 
4 x 200  ml 
4 x 200  ml 
4 x 200  ml 
4 x 200  ml 
4 x 200  ml 
4 x 200  ml

20 35 75 
20 35 78 
20 45 56
20 45 57
21 06 27
90 02 21
90 06 64

Resource® 
2.0

Aprikos
Vanilj
Jordgubb
Ananas-Mango

4 x 200  ml 
4 x 200  ml 
4 x 200  ml 
4 x 200  ml

20 45 58
20 45 62
21 06 28
90 04 42

Resource® 
Protein

Aprikos
Choklad
Jordgubb
Skogsbär
Kaffe 
Vanilj

4 x 200  ml 
4 x 200  ml 
4 x 200  ml 
4 x 200  ml 
4 x 200  ml 
4 x 200  ml

20 45 63
20 45 64
20 45 65
20 45 68
21 05 22
21 05 23

PRODUKT SMAK FÖRPACK. BEST.NR.

Resource® 
Activ

Ananas
Vanilj-Mango

4 x 200  ml 
4 x 200  ml

90 06 80
90 06 81

Resource® 
Ultra Fruit

Äpple
Apelsin
Ananas
Hallon-Svarta 
Vinbär

4 x 200  ml 
4 x 200  ml 
4 x 200  ml 

4 x 200  ml

90 06 87
90 06 88
90 06 89

90 06 90

Resource® 
Addera® 
Plus

Äpple
Druva-Äpple
Apelsin
Päron-Körsbär
Ananas-Apelsin
Hallon-Svarta 
Vinbär

4 x 200  ml 
4 x 200  ml 
4 x 200  ml 
4 x 200  ml 
4 x 200  ml 
4 x 200  ml 

90 07 17
90 07 18
90 07 19
90 07 20
90 07 21
90 07 22

Produkterna kan köpas på apotek eller direkt från:  
Nestlé Sverige AB, Box 7173, 250 07 Helsingborg 

E-post: order@se.nestle.com, Telefon: 020-32 35 00
Webbshop: www.nestlehealthscience.se/webbshop
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