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FRUKTIGA OCH LASKANDE RECEPT,
LADDADE MED EXTRA ENERGI
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Hallon-Svarta vinbar*

Apple* | Z£ble* Apelsin* | Appelsin* Hindbzer-Solbzer*

Eple* | Omena* Appelsiini* Bringebaer-Solbaer*
Vadelma-Mustaherukka*

aomaome. L *Med fiukticefrin koncentratocharony Jaoma. *Med fuktcefrin kancentratocharony Jaroma

*Hedelmanehua tiviseist a romeie. *Hedelmanehua tivisteist a romeie. *Hedelmanehua tiseist a romeia.
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Bitter Druva Apple

(1 PORTION)

+ 1 dl Resource® Addera® Plus
Druva-Apple

« 1 dl Grape Tonic

« T limeskiva

Blanda alla ingredienser och hall drinken
i ett serveringsglas. Dekorera med en
skiva lime och servera med is.

Laskande Apple

(1 PORTION)

« 1 dl Resource® Addera® Plus Apple
« 1 dl Fruktsoda
* 1 limeskiva

Blanda alla ingredienser och hall
drinken i ett serveringsglas. Pressa
i en limeskiva och servera med is.

Hallon Svarta Vinbar
(1 PORTION)

» 1 dl Resource® Addera® Plus
Hallon-Svarta Vinbar

e 1dl Sprite

« Farska hallon

Blanda alla ingredienser och hall

drinken i ett serveringsglas. Dekorera
med hallon.Servera med is.

Indian Ananas Apelsin
(1 PORTION)

« 1 dl Resource® Addera® Plus
Ananas-Apelsin

« 1. dl Schweppes Indian Tonic

» Farska hallon

Blanda alla ingredienser och hall drinken
i ett serveringsglas. Dekorera med hallon
och servera med is.

EN DRINK GER:
Energi: 190 kcal

Fett: 0 g

Kolhydrat: 42 g

Protein: 4 g
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EN DRINK GER:
Energi: 189 kcal

Fett: 0 g

Kolhydrat: 43 g

Protein: 4 g

EN DRINK GER:
Energi: 172 kcal

Fett: 0 g

Kolhydrat: 38 g

Protein: 4 g

Cola Paron Korsbar

(1 PORTION)

» 1 dl Resource® Addera® Plus
Paron-Korsbar

« 1dlCocaCola

« 1 citronskiva

Blanda alla ingredienser och hall
drinken i ett serveringsglas. Pressa
i en citronskiva och servera med is.

Sot Apelsin

(1 PORTION)

« 1 dl Resource® Addera® Plus Apelsin
¢ TdlFanta
» Farska hallon

Blanda alla ingredienser och hall drinken
i ett serveringsglas. Dekorera med
hallon och servera med is.

Rod Ananas Apelsin
(1 PORTION)

» 1 dl Resource® Addera® Plus
Ananas-Apelsin

- 1 dl Hallonsoda

» Farska hallon

Blanda alla ingredienser och hall drinken
i ett serveringsglas. Dekorera med hallon
och servera med is

Grona Paron Korsbar
(1 PORTION)

» 1 dl Resource® Addera® Plus
Paron-Korsbar

e 1dl Paronsoda

» Korsbar

Blanda alla ingredienser och hall drinken
i ett serveringsglas. Dekorera med ett
korsbar och servera med is.
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EN DRINK GER:
Energi: 187 kcal

Fett: 0 g

Kolhydrat: 43 g

Protein: 4 g

EN DRINK GER:
Energi: 179 kcal

Fett: 0 g

Kolhydrat: 40 g

Protein: 4 g

EN DRINK GER:
Energi: 190 kcal

Fett: 0 g

Kolhydrat: 43 g

Protein: 4 g

EN DRINK GER:
Energi: 190 kcal

Fett: 0 g

Kolhydrat: 43 g

Protein: 4 g




Resource® naringsdrycker
ar avsedda for kostbehandling av
patienter med malnutrition eller
med risk for malnutrition. Livsmedel
for speciella medicinska andamal.
Ska anvandas under medicinsk
overvakning.

{ A Har du fragor om vara produkter?

Ring eller maila var konsumentradgivning.
Telefon: 020-78 00 20
E-post: nestlehealthscience@se.nestle.com

For mer information besok
www.nestlehealthscience.se eller scanna QR-koden.
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