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Naringsmassigt komplett naringsdryck med arginin,
omega-3 och nukleotider for perioperativa patienter

Oral Impact® ar en naringsdryck med tillsats av
arginin, omega-3 och nukleotider, som i studier har
visats reducera antalet postoperativa infektioner och
komplikationer, minskar antalet sjukhusdagar samt
ar kostnadseffektiv att anvdnda."?

For kostbehandling av malnutrierade patienter eller
de i risk for malnutrition i pre- och postoperativ fas for
att bygga upp och forstarka kroppens immunforsvar
infor storre elektiv kirurgi t ex vid ovre gastrointestinal
kirurgi (esofagus, ventrikel, pancreas), nedre gastroin-
testinal kirurgi (kolorektal) samt vid trauma.”"?

ANVANDNING

Oral Impact® ar ett livsmedel for speciella medicinska
andamal. Ska anvandas under medicinsk 6vervak-
ning. Lamplig som enda naringskalla. Endast

lamplig for vuxna. For oralt bruk eller sondnaring.

Ej for parenteralt (i.v.) bruk. Tillsatt ej mat eller
lakemedel om produkten ges via sond. Inte lamplig
for patienter med svar sepsis.

PERIOPERATIV

NUTRITION

- 18 g protein*

- Omega-3
* Nukleotider

¢ 3,8 g L-arginin*

DOSERING

3 pasar dagligen som kosttllagg 7 dagar preoperativt.
Vid malnutrition, fortsatt med 4-5 pasar dagligen
minst 7 dagar postoperativt, eller enligt rekommen-
dation fran halso- och sjukvardspersonal. En pase av
pulvret blandas i 250 ml kallt vatten med hjalp av
shaker, visp eller gaffel, direkt fore konsumtion.

Qbservera:
Andra inte proportioner. Folj doseringsinstruktion
eller rekommenderat dagligt intag.

FORVARING

Forvaras svalt och torrt. Tillredd produkt forvaras
overtackt och anvands inom 4 timmar vid forvaring i
rumstemperatur eller inom 24 timmar vid forvaring
i kylskap. Forpackad i en skyddande atmosfar.

NARINGSFAKTA per portion (74 g i 250 ml vatten)

Energi 306 kcal

Fett 29 E%eller 10 g
Kolhydrat 45E%eller 34 g
Fiber 2E%eller3,0g
Protein 24 E% eller 18 g
Laktos 0,37g

Gluten Glutenfri

*/per portion (74 g i 250 ml vatten)

For hélso- och sjukvardspersonal
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NARINGSDEKLARATION INGREDIENSER
per 100g per 74 g* Majsstarkelse, vassleprotein (mj6lk), sackaros, vege-
Energi kcal YAVA 306 tabiliska oljor (raps, majs, innehaller mjélkproteiner),
kJ 1739 1287 L-arginin, fiskolja, partiellt hydrolyserat guargummi
(PHGG), MCT-olja (innehaller mjélkproteiner), mineraler
Fett (29 E%) g 13,5 10 (kalciumfosfat, kaliumklorid, magnesiumcitrat, kalcium-
- varav mattat g 4,3 3,2 karbonat, natriumklorid, kaliumfosfat, magnesium-
—MCT g 2,8 2.1 karbonat, jarnsulfat, zinksulfat, kopparglukonat,
—varav enkelométtat g 3.4 25 mangansulfat, natriumfuorid, kromklorid, natrium-
_ fl Sttat 3.7 o molybdat, kaliumjodid, natriumselenit), surhets-
v_a(:z:/e (:l:c:;ma . ?n 1600 1200 reglerande medel (E330), aromer, ribonukleinsyra (RNA)
9 9 extraherad fran jast, fortjockningsmedel (E410, E415),
Kolhydrat (45E%) g L6 34 kolinbitartrat, emulgeringsmedel (sojalecitin), vitaminer
—varav sockerarter g 17 13 (C, E, pantotensyra, niacin, betakaroten, Bé, riboflavin,
_ lakt 0,50 0,37 tiamin, A, folsyra, K, biotin, D), antioxidationsmedel (E304,
varaviaKios g E307, innehaller sojalecitin), rodbetsjuicekoncentrat.
Fiber (2 E%) g 4,1 3,0 Glutenfri.
Protein (24 E%) g 25 18 Kontrollera alltid informationen pa forpackningen
L-arginin g 5,1 38 innan anvandning.
MINERALER
Natrium mg 280 207 BESTALLNINGAR
Kalium mg 725 537 . i
Klorid mg 580 429 Produkten kan kopas pa apotek eller
Kalcium mg 390 289 bestallas direkt fran:
Fosfor mg as) 216 Nestlé Sverige AB,
Magnesium mg 95 70 Box 7173, 250 07 Helsingborg
Jarn mg 4,6 34
Zink mg 50 37 E-post: order@se.nestle.com
Mangan mg 0,81 0,60 Webbshop: .
Fluorid mg 054 040 www.nestlehealthscience.se/webbshop
Selen - 21 15 SMAK BEST.NR
K 41 30 . e
M:::;’L den 52 5 i Tropisk frukt 90 07 16
Jod Hg 65 48 MINSTA BESTALLNINGSENHET:
VITAMINER 370 g (5 pasar a 74 g)
Vitamin A ug RE 583 431
Vitamin D ug 4,6 3,4
Vitamin E mg 10 74 REFERENSER: 1. Weimann et al. ESPEN practical guideline: Clin-
Vi inK 38 2'8 ical nutrition in surgery. Clinical Nutrition 40 (2021). 2. Adiamah
!tam!n Mg et al. The Impact of Preoperative Immune Modulating Nutrition
Vitamin C mg 105 78 on Outcomes in Patients Undergoing Surgery for Gastrointestinal
Tiamin mg 0,49 0,36 Cancer. Ann Surg 2019;270:247-256. 3. Kanagaraj et al. Ann Surg
Riboflavin mg 0,80 0,59 2012;255:1060-1068. 4. Cerantola et al. British Journal of Surgery
Niacin mg/mg NE 2.0/65 15/4.8 2011; 98: 37-48. 5. Braga et al. Arch Surg 2002 ;137 :174-180 é.
Vi inB 0'90 ' 0'67 ' Gianotti et al. Gastroenterology 2002;122 :1763-1770 7. Gianotti et
itamin 6 mg ! ! al. Schock 2000;14 :325-330. 8. Braga et al. Arch Surg 1999;134
Folsyra Mg 125 93 :428-433. 9. Senkal et al. Arch Surg 1999 ;134 :1309-1316. 10.
Vitamin B9 Mg 1,2 0,89 Snyderman et al. Laryngoscope 1999 ;109 :915-921. 11. Waitz-
Biotin ug 24 18 berg et al. World J Surg 2006;30:1592-1604. 12. Weimann et al
Pantotensyra mg 4.0 30 Clinical Nutrition (2006) 25, 224-244.
OVRIGA NARINGSAMNEN
Kolin mg 115 85
Nukleotider mg 600 A

Osmolaritet: 376 mOsm/L
NE: Niacinekvivalent RE: Retinolekvivalent

*74 g pulveri 250 ml vatten
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